JSpADA (Juvenile Spondyloarthritis Disease Activity Index)

	ITEM
	ESCORE
	PONT.

	Número de articulações ativas
	0 articulação = 0
	

	(inclui qualquer articulação envolvida)
	1 – 2 articulações = 0,5
	

	
	> 2 articulações = 1
	

	Número de ênteses ativas
	0 ênteses = 0
	

	(inclui qualquer êntese envolvida)
	1 – 2 ênteses = 0,5
	

	
	> 2 ênteses = 1
	

	Dor, descrita pelo paciente na última
	0 = 0
	

	semana
	1 – 4 = 0,5
	

	(relatada como EVA de 0 – 10)
	5 – 10 = 1
	

	VHS ou PCR
	Normal = 0
	

	(relacionados à doença)
	1 – 2 vezes o normal = 0,5
	

	
	> 2 vezes o normal = 1
	

	Rigidez matinal
	Ausente = 0
	

	(maior que 15 minutos)
	Presente = 1
	

	
	
	

	Sacroiliíte clínica, definida pela presença
	Ausente = 0
	

	de ≥ 2 dos seguintes: sensibilidade ao
	Presente = 1
	

	exame físico, Teste de Faber ou Patrick
	
	

	positivos, dor lombar inflamatória
	
	

	Uveíte
	Ausente = 0
	

	(aguda sintomática ou crônica
	Presente = 1
	

	assintomática)
	
	

	Mobilidade da coluna lombar
	Ausente = 0
	

	(avaliada pelo teste de Schober
	Presente = 1
	

	modificado < 20 cm)
	
	

	Pontuação
	0 - 8
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