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O sucesso de uma organização é medido pela forma como ela 
é administrada do ponto de vista gerencial e social, desde o seu 
planejamento estratégico. Na Unimed Fortaleza, acreditamos 
que o processo de gestão deve estar associado aos conceitos 
de sustentabilidade. 

Uma organização sustentável relaciona-se de forma ética 
e transparente com seus parceiros de negócios internos 
e externos, fortalecendo sua cultura institucional voltada 
para a democratização das relações de trabalho e com a 
sociedade. Com isso, a organização compromete-se com uma 
agenda social consolidada por programas e ações de caráter 
sustentável, que amenizem a desigualdade.

O modelo de gestão de Sustentabilidade tem sido 
amplamente incorporado por organizações sintonizadas 
com um mundo globalizado, cada vez mais exigente em 
relação à dinâmica de seus negócios e à responsabilidade 
social e ambiental de sua marca organizacional. 
 

Na Unimed Fortaleza, incorporamos a Sustentabilidade como 
ferramenta de gestão, buscando criar uma cultura igualitária, de 
transparência em nossas ações e com foco na responsabilidade 
social e ambiental do nosso negócio. Por essa razão, agimos de 
acordo com a nossa Política de Sustentabilidade, desde 2002.

Por meio dessa Política, a Cooperativa gera um conjunto de 
ações destinadas à preservação da vida, do meio-ambiente e 
do bem-estar dos indivíduos. Uma dessas ações é o Programa 
Saúde Ambiental, que a Unimed Fortaleza realiza em parceria 
com o Instituto para o Desenvolvimento Sustentável - INDS. 

Nesse Programa, resgatamos e incentivamos a preservação 
do nosso patrimônio natural por meio da educação e geração 
de renda sustentável de 150 mulheres das comunidades 
ribeirinhas do Cocó e instituições parceiras da Unimed 
Fortaleza. O resultado você pode conferir neste catálogo.  
 
Presidente da Unimed Fortaleza

Gestão para o futuro



A sustentabilidade da Unimed Fortaleza
A Unimed Fortaleza, ao longo de sua existência, tornou-se o plano 
de assistência médica de maior credibilidade e confiabilidade do 
Estado do Ceará. A Cooperativa possui uma estrutura assistencial 
e administrativa de reconhecida excelência no Estado. São mais 
de 400 mil clientes na Região Metropolitana e 50 mil no Interior 
do Estado, e mais 3.600 médicos cooperados.

Para a Unimed Fortaleza investir em Sustentabilidade significa 
contribuir com melhorias do tecido social, econômico e ambiental, 
por meio de ações que possam trazer benefícios sustentáveis 
para a Cooperativa e a todos os seus interessados de forma ética, 
efetiva e responsável.  Tanto por iniciativas voluntárias, quanto 
por meio de projetos específicos junto ao seu público interno e 
externo. Neste sentido, a essência da Política de Sustentabilidade 
da Unimed Fortaleza está fundamentada em três pilares de 
atuação: saúde, bem estar e cidadania.

No que diz respeito aos investimentos com o foco nas comunidades, 
investir e contribuir para a resolução de problemas sociais deixou 
de ser mera assistência filantrópica para se tornar investimento 
que promova o desenvolvimento humano e social. 

Dentre os investimentos sociais e ambientais neste segmento, 
encontram-se os programas próprios da Unimed Fortaleza. 

São eles: 

• Programa Memória Viva – atende idosos, através de terapia 
ocupacional com resgate a memória e a identidade cultural;

• Programa De Olho no Nosso Futuro – atende jovens aprendizes 
entre 15 e 21 anos, por meio de capacitação e inserção no mercado 
de trabalho; 

• Programa Inclusão Digital e Cidadania – atende crianças e 
adolescentes entre 12 e 14 anos, por meio de capacitações em 
formação humana, cidadania, inclusão digital e produção textual, 
com vivências em laboratórios de informática;

• Programa Carbono Zero – atua na compensação da emissão de 
CO2 liberados pela Cooperativa, através de reflorestamento e 
recuperação de áreas degradadas; 

• Programa de Voluntariado – atua na formação, desenvolvimento 
de ações e incentivo ao voluntariado junto aos cooperados e 
colaboradores, em benefícios das comunidades; 

• Programa Saúde Ambiental: um olhar sustentável pela vida – 
atende mulheres ribeirinhas do Cocó e entidades parceiras da 
Unimed Fortaleza. Por meio da linha de produtos Ecos do Mangue, 
são geradas ações que estimulam o empreendedorismo social, 
economia solidária comércio justo. 



No Parque do Cocó, localizado em meio ao caos urbano de 
Fortaleza, encontramos a exuberante fauna e flora do mangue, 
para o prazer e usufruto da população. Diversas espécies 
de animais, e uma fecunda vegetação arbórea e de plantas 
aquáticas fazem parte desse ecossistema, considerado 
a herança ecológica mais importante da cidade. O maior 
parque metropolitano da América Latina, com área de 1.155,2 
hectares, que atualmente sofre constantes problemas de 
impacto ambiental e degradação do bioma.

Tudo isso inspirou o Programa Saúde Ambiental a criar 
a Coleção Ecos do Mangue, por meio de características 
conceituais presentes e desenvolvidas com exclusividade 
para a Unimed Fortaleza. Dessa forma, a valorização do ser 
humano e a preservação do meio ambiente findaram nesta 
Coleção sustentável e criativa: economicamente viável, 
socialmente justa e ambientalmente correta.

O resultado é uma coleção inusitada, na qual os elementos do 
mangue estão presentes em todos os modelos. São vestidos, 
biquínis, saídas de banho, camisas e saias, produzidos com 
tecido, corte e costura que agregam na diminuição do 
impacto ambiental e na geração de economia solidária das 
comunidades produtoras. A Coleção Ecos do Mangue conta 
também com as linhas de produtos de copa/cozinha e 
corporativos, lançadas em 2010, que utilizam matéria prima 
de algodão cru, lona de banner, tecido 100% pet e acabamento 
em bordado e crochê. Ao comprar qualquer peça da Coleção, 
o investimento retorna contribuindo para a perpetuação do 
Programa e geração de renda junto às comunidades. 

A Coleção ECOS DO MANGUE é “fruto” do Programa Saúde 
Ambiental, tendo como parceiro executor o INDS – Instituto 
para o Desenvolvimento Sustentável.  

Coleção Ecos do Mangue



Bata Linha Raízes Caleidoscópio
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Estampa Caleidoscópio



Ref.CLC | P M G

Camiseta Linha Caleidoscópio



Vestido Linha Raízes Color 
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Estampa Raízes Color





Vestido Curto Linha Mix Mangue
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O futuro sustentável depende das nossas atitudes. Pratique essa ideia.



Ame a vida, abrace boas 
causas e seja a mudança. 
Preserve o Cocó!

Ref.VLFM | P M G

Vestido Longo Flores do Mangue


